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TRAUKOS DESNIS




Na Stai. Daugiau jums nereikia ieSkoti. Atidekite j Salj
kitas knygas, pamirskite seminarus bei pasitarimus ir
atSaukite savo psichologo konsultacijas.



Ty dalyky neprireiks, nes Cia rasite viskg, kg reikia zZinoti apie
gyvenima ir pagalbg sau. Sioje knygoje aprasytos nepaprastos
kelionés taisyklés. Pateiktos priemonés, padésiancios gauti visa,
ko jums reikia. Pradékite tiesiog dabar. / Neale Donald Walsch /




Pirmasis
dalykai traukia vienas kitg. Sis paprastas teiginys nusako
galingiausig visatos désnj, kuris veikia visur ir visada.



Kai suprasite, kaip veikia traukos désnis, imsite apdairiau mintyti
mintis. Imsite pastebéti, kad jiusy mintis suzadina perskaityta
knyga, televizorius, naujienos is kity Zmoniy gyvenimo.

O kai jsitikinsite traukos désnio efektyumu, pajusite norg
kreipti savo mintis tik j teigiamus potyrius.




Kai imate suprasti traukos désnj, jo veikimas aplink jus tampa

akivaizdus, ir jus pamatote, kad jusy tikrové yra tokia, kokios

yra jusy mintys. Niekas jusy gyvenime nepasirodo Siaip sau.
Tai jus pritraukiate jvykius - juos visus. ISIimCiy néra.




Antrasis yra sgmoningos kurybos mokslo désnis, jis skelbia:
Visa, apie kg galvoju, kuo tikiu ar ko tikiuosi, egzistuoja.
Trumpai tariant, norédami ar ne, gaunate tai, apie kg galvojate.



Pirmiausia uzgimsta mintis, ji suzadina teigiamg emocijg, paskui
prasideda karyba. Bega laikas, artéja ta akimirka, kai klirybos
vaisiai turi pasireiksti jusy tikrovéje, ir tada jus

dZiaugsmingai imatés veiksmuy,

vis délto ne veiksmai yra gauty g Vea M =
vaisiy priezastis, o pirmiau Ly o AN . P
veiksmy uzgimusi mintis. N




TrecCiasis yra leidimo meno désnis, jis skelbia: Esu toks, koks
esu, ir noriu leisti kitiems bati tokiems, kokie jie yra. Kai esate
pasirenge leisti kitiems buti tokiems, kokie jie yra, net jei jie
neleidzia to paties jums, tampate leidéjais, - toks buvo jasy
tikslas, kai atéjote | §j gyvenimg. Tg buseng pasieksite tik
tada, kai suprasite, kokiu btdu viskg gyvenime gaunate.




Leiskite kitiems jéustis gerai, nors ir jie jJums neleisty.
Blkite, kas esate, net jei kiti jums nepritarty. Likite savimi,
neiSgyvendami neigiamy emocijy dél kity Zmoniy vertinimy.



Kai zvelgsite | Sj pasaulj ir
nuolatos jausite dziaugsmg -
Stai tada tapsite leidéjais.
Kai gebésite atskirti, |
kuri gyvenimiska patirtis
nesa sékme, o kuri ne,
iIr mokésite pasirinkti tik
dziugius jvykius - tada
blsite jvalde leidmo mena.




Ir dar jums reikia suprasti, kad kiti Zmonés ar tam
tikros aplinkybés negali tapti jisy gyvenimo dalimi,
kol nepakvieciate jy mintimis (ar démesiu).



Kai iSstudijuosite Siuos tris galingus visuotinius désnius
ir iSmoksite juos tikslingai taikyti, jgysite dziugig laisve
kurti savo gyvenima, - tokj, apie kokj svajojote.



Suprate, kad visi Zzmoneés, aplinkybés ir jvykiai atsiranda
tik del jasy mincCiy, pradésite gyventi taip, kaip ketinote
dar prie$ ateidami j savo fizinj klina.
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Désniai veikia nieko
nezinote. Kai iSmoksite sgmoningai telkti mintis j pageidaujamus
patirti dalykus, gyvensite tokj gyvenima, kokio trokstate.



Zmonéms padésite tada, kai, pasieke dvasine pusiausvyra
ir priimdami nuostabias visatos teikiamas gyvenimo dovanas,
skirsite jiems dalj savo démesio. Kuo jus geriau tuo metu

jausites, tuo jusy teigiama jtaka bus didesne.




Tegu kiti zmoneés kuriasi tokig tikrove, kokios jie nori ar nenori.
Nejauskite jiems jokiy negatyviy jausmuy. Leiskite jiems kurti
ir dziaukites, stebédami jy klrybos rezultatus.



DidZiausia dovana, kurig, galite suteikti kitam Zmogui,
yra tikéjimas jo sékme.




